kompetenzzentrum

Deutsches Rotes Kreuz sljs

Aufnahme, Verlauf und Wissenswertes
far Patienten mit Lippen- Kiefer- und/oder Gaumen-
Nasenfehlbildung in der DRK- Kinderklinik Siegen

Ablauf

Die Anmeldung erfolgt bei der stationaren Aufnahme im Eingangsbereich...
- es erfolgt zumeist ein Erstkontakt durch den Kinderarzt in der Aufnahme

- damit einhergehend eine allgemeine Untersuchung

- Blutentnahme

- Ermitteln von GréBe und Gewicht

Aufnahme in der Station...
- Sobald ihr Zimmer fertig ist, kbnnen Sie es beziehen
- Die Gegebenheiten auf Station werden Ihnen erlautert

Vorstellung bei Dr. Koch in der MKG- Praxis zum Aufklarungsgesprach tber
die bevorstehende OP

Aufklarungsgesprach durch den Narkosearzt

Dies sind die wichtigsten Inhalte bzw. Ablaufe fir den Aufnahmetag!

Verlauf

Je nach welche OP erforderlich ist, richtet sich danach auch der Verlauf des
weiteren stationaren Aufenthaltes (siehe ,Infos zu den verschiedenen
Operationen®)

In der Regel betragt der stationare Aufenthalt 8 Tage

Infos Uber die Gegebenheiten der Station

Die KostenlUbernahme fiir die Mitaufnahme klaren Sie bitte mit ihrer
Krankenkasse. Bei Kindern unter 7 Jahren gibt es nur in seltenen Fallen
Probleme bei der Kostenlibernahme. Sollte dies der Fall sein, wenden Sie sich
bitte an ihre behandelnden Arzte.

Es handelt sich auf Station um Rooming- In bzw. Mutter/Vater und Kind
Zimmer. Eingerichtet mit einer Wickelkommode, WC und Dusche.

Des Weiteren sind folgende Utensilien in jedem Zimmer vorhanden: Windeln,
Feuchtticher, Handtlcher, Latzchen, Waschlappen und Pampers.

Im Elternaufenthaltsraum befinden sich weiterhin eine kleine Kiichenzeile mit
Mikrowelle und Wasserkocher und allem anderen was dazu gehdért inklusive
Kinderhochstuhle.



- Sie als Eltern erhalten ihre Verpflegung mittels Essensmarken im Bistro MAX
im Eingangsbereich der DRK- Kinderklinik.

- Wir bereiten die Mahlzeiten fir ihr Kind in der Kinderkiche auf der Station zu.
Sie kénnen zwischen verschiedenen Breien und Breikost wéahlen.

- Auch Special Needs Sauger, Soft- Cup Sauger, Flexiléffel, Fingerfeeder und
Flaschen sind in der Kinderkiche erhaltlich.

- Flaschenwarmer und Vaporisator sowie Milchpumpen sind ebenfalls in der
Station vorhanden.

- Buggys und Kinderwagen stehen in der Station zur Verfligung.

- Hilfreiche Mitbringsel: Stillkissen, Tragehilfe, Handy

Wissenswertes

- Patienten mit einer Gaumenspalte: Die Kinder diirfen nach dem
Gaumenverschluss ca. 4 Wochen lang nicht saugen. Daher ist es sehr
hilfreich, wenn sie zu Hause bereits Uben. © Dies kann lhnen dann eine
gewisse Gelassenheit und Ruhe nach der OP vermitteln.

Zum Beispiel mit Hilfe von:

- Special Needs Sauger oder Soft- Cup flttern

- Breiige Kost zuflttern (nach OP mit Flexi L6ffel mgl)
- Schnuller abgewéhnen (nach OP nicht erlaubt)

- Die Kinder dirfen nach-der OP gestillt werden!

- Abpumpen und Fttern ist auch méglich

- praktische Tipps fiir nach den OPs: Besorgen Sie sich im Vorfeld Kleidung,
die nicht Uber den Kopf an- und ausgezogen werden muss (z.B. Strampler und
Bodys mit durchgehender Knopfleiste vorne, Jackchen und Strumpfhosen).
Bei anderer Kleidung auf ausreichend Hals- und Armelweite achten.
Erleichtert das Handling nach OP enorm. ©

- Nur weiche Spielsachen mitbringen...ansonsten gilt immer schnell
Verletzungsgefahr!

- Bei weiteren Fragen kénnen Sie sich gerne in der Station melden. Hier wird
dann versucht, ihnen alle noch offenen Fragen zu beantworten!

Ihr Team der Station 2 (Tel.: 0271/2345-620)

Terminvereibarung:

MKG- Chirurqie: Sozialpadiatrie/Logopadie:
Herr Dr. Koch Herr Dr. Petri
Tel.: 0271/2501470 Tel.: 0271/2345-342







