
                             
 

 

 

 

Informationen nach Lippen-/Nasenbildung  
 
 
Ernährung:  

- keine zu scharfen oder säurehaltigen Nahrungsmittel oder Getränke 
- nicht abbeißen 

 
 
Aktivitäten:  

- keine krankengymnastischen Übungen für 3 Wochen 
- kein scharfkantiges Spielzeug  
- in der Regel kann ihr Kind ca. 2 Wochen nach der OP wieder in den 

Kindergarten oder zur Schule gehen 
- nicht schnäuzen 
 

Das Lippenpflaster ist für 4 Wochen sinnvoll. 
 
 
 
 
Sollte es irgendwelche Probleme geben, stehen wir Ihnen jederzeit unter folgender 
Telefonnummer zur Verfügung. 
 
0271/23450 
 
 
 
Ihre DRK-Kinderklinik Siegen  
 


