P S

kompetenzzentrum

fiir Lippen-, Kiefer-, Gaumen- und Nasenfehlbildungen

Kieferosteoplastik

> Verschluss der Kieferspalte mittels Knochentransplantation vom Beckenkamm > Kiefer

1.

Alter
Abhéngig von der Diagnosestellung

Aufnahme

Geplante Aufnahme erfolgt 1 Tag vor OP
Blutentnahme

Arztl. Untersuchung

Aufklarungsgesprache > Dr. Koch und Anasthesist
Logopadie-Termin im SPZ

OP-Tag
Infusionstherapie zum FlUssigkeitsausgleich

Antibiotikagabe Uber 7 Tage (erst intravends, dann oral)
Schmerztherapie > intravends, sowie zusatzlich 3x taglich lbuprofen (Zapchen oder
Saft)

Pflege
Oberkérperhochlagerung

Am 1. Tag nach OP > Bettruhe

Am 2. Tag nach OP > leichte Mobilisation im Zimmer

Méglichst auf Station bleiben , nicht ins Spielzimmer oder Eingangsbereich
(wegen Infektionsgefahr u. Unfallgefahr)

3x taglich Nasentropfen

3x taglich Mundsptilung (nach Anordnung)

Zahneputzen ab 3.Tag nach der OP (nur im Bereich des Unterkiefers erlaubt)
Nicht baden, duschen und Haare waschen far 1 Woche



. Nahrungsverabreichung

FlUssige, breiige Kost (keine S&aure, nichts Scharfes, nichts HeiBes) fur ca. 3-4
Wochen

Verschiedene Angebote siehe ,Erndhrung bei flissiger breiiger Kost*

Essen mit Flexil6ffel

Nicht saugen, keinen Strohhalm benutzen

Nicht abbeiBen

. Entlassung
Entlassung ca. am 8. Tag nach OP

Erndhrung zu Hause > s. Nahrungsverabreichung
Kindergarten, Schule, Sport ab 3.Woche nach OP wieder méglich

. Wiedervorstellung
In der MKG-Praxis, in der 1. Woche nach Entlassung




