
 

Segel-Gaumen-Vomer-(Kiefer-)Bildung 

1. Alter 

- ab 6. Lebensmonat  

 

2. Aufnahme 

- Stationäre Aufnahme erfolgt geplant 1 Tag vor OP 

- allgem. Untersuchung durch den Kinderarzt 

- Ermitteln von Größe und Gewicht 

- Blutentnahme 

- Aufklärungsgespräche > Dr. Koch und Anästhesist 

 

3. OP-Tag 

- OP-Dauer > ca.3-4 Std. 

- Nach der OP > 1 Nacht Überwachung auf der Intensivstation 

- Infusiontherapie zum Flüssigkeitsausgleich 

- Antibiotikagabe > über 7 Tage ( erst intravenöse, später orale Verabreichung ) 

- Schmerztherapie > intravenös sowie zusätzlich 3x täglich Ibuprofen (Zäpchen oder 

Saft) 

 

4. Nahrungsverabreichung 

- liegende Magensonde für anfänglichen Kostaufbau (auf Intensivstation) 

- es erfolgt Umstellung/ Neuerlernen des Schluckaktes 

- flüssig, breiige Kost (keine Säure, nichts Heißes) 

- Saugen ist nicht erlaubt 

- Füttern mit Habermannsauber, Soft Cup, Fingerfeeder, Flexilöffel oder Medelabecher 

- Stillen ist erlaubt 
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5. Weiteres 

- Verletzung durch harte Gegenstände oder Stoßen vermeiden (keine harten   

      Spielsachen) 

- keinen Schnuller 

- evtl. veränderte Hörwahrnehmung (nach MOD/PC) beachten 

- dem Kind Ruhephasen einräumen 

- Im Bett Oberkörperhochlagerung (zur Erleichterung der Atemsituation und zur 

besseren Abschwellung des Wundgebiets) 

- 3x täglich Verabreichung von abschwellenden Nasentropfen 

 

6. Entlassung 

- am 6. Tag nach der SGV-Bildung >  Entfernung der Verbandsplatte und Einlage der 

MOD/ Paukenröhrchen durch die HNO- Ärzte in Narkose 

- am 6. oder 7. Tag nach der OP dann Entlassung möglich 

- zu Hause weiterhin ca. 4 Wochen nur flüssige, breiige Kost 

 

7. Wiedervorstellung 

- 1 Woche nach Entlassung in der MKG Praxis 
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