P S

kompetenzzentrum

fiir Lippen-, Kiefer-, Gaumen- und Nasenfehlbildungen

Segel-Gaumen-Vomer-(Kiefer-)Bildung
1. Alter

- ab 6. Lebensmonat

2. Aufnahme

- Stationare Aufnahme erfolgt geplant 1 Tag vor OP
- allgem. Untersuchung durch den Kinderarzt

- Ermitteln von GréBe und Gewicht

- Blutentnahme

- Aufklarungsgespréache > Dr. Koch und Anéasthesist

3. OP-Tag

- OP-Dauer > ca.3-4 Std.

- Nach der OP > 1 Nacht Uberwachung auf der Intensivstation

- Infusiontherapie zum Flissigkeitsausgleich

- Antibiotikagabe > Uber 7 Tage ( erst intravendse, spater orale Verabreichung )

- Schmerztherapie > intravends sowie zusatzlich 3x taglich Ibuprofen (Zapchen oder
Saft)

4. Nahrungsverabreichung

- liegende Magensonde flr anfanglichen Kostaufbau (auf Intensivstation)

- es erfolgt Umstellung/ Neuerlernen des Schluckaktes

- flUssig, breiige Kost (keine Saure, nichts Heiles)

- Saugen ist nicht erlaubt

- Flttern mit Habermannsauber, Soft Cup, Fingerfeeder, Flexiléffel oder Medelabecher

- Stillen ist erlaubt



Weiteres

Verletzung durch harte Gegenstande oder StoBen vermeiden (keine harten
Spielsachen)

keinen Schnuller

evtl. veranderte Hérwahrnehmung (nach MOD/PC) beachten

dem Kind Ruhephasen einrdumen

Im Bett Oberkérperhochlagerung (zur Erleichterung der Atemsituation und zur
besseren Abschwellung des Wundgebiets)

3x taglich Verabreichung von abschwellenden Nasentropfen

Entlassung
am 6. Tag nach der SGV-Bildung > Entfernung der Verbandsplatte und Einlage der

MOD/ Paukenrdhrchen durch die HNO- Arzte in Narkose
am 6. oder 7. Tag nach der OP dann Entlassung mdglich
zu Hause weiterhin ca. 4 Wochen nur flissige, breiige Kost

Wiedervorstellung

1 Woche nach Entlassung in der MKG Praxis






