Deutsches Rotes Kreuz +

Presseinformation

Siegen, 13. Januar 2025
»Mobiles Spieleangebot® der DRK-Kinderklinik gestartet

Das ,Mobile Spieleangebot® an der DRK-Kinderklinik ist gestartet. Zahlreiche
Firmen, Vereine und Organisationen haben sich an dem Projekt beteiligt und
so daflr gesorgt, dass die dafiir benétigte Spendensumme erreicht werden
konnte. Jetzt geht es an die Umsetzung. Christina Dilgert, von Haus aus Er-
zieherin und geburtig aus der Region, ist ab sofort fir die Einrichtung auf dem
Wellersberg im Einsatz. An drei Tagen die Woche (montags, mittwochs und
donnerstags) bietet die 32-Jahrige auf den unterschiedlichen Stationen das

,mobile Spieleangebot” an.

,Viele der kleinen Patientinnen und Patienten sind ans Bett gefesselt und
kénnen die vorhandenen Spieleecken nicht besuchen. Dann wird es schon
nach kurzer Zeit gadhnend langweilig“, erz&hlt Christina Dilgert. Deshalb hat
die Kinderklinik mobile Wagen angeschafft. Ausgestattet mit Mal- und Bas-
telmaterial, Spielen, Buchern zum Vorlesen und vielen anderen Dingen sol-
len sie fur Ablenkung und Abwechslung im Klinik-Alltag sorgen. ,Die Vorteile
liegen klar auf der Hand", ist sich Christina Dilgert sicher. ,lch mdchte an drei
Tagen in der Woche den Kindern am Bett vorlesen, mit ihnen Basteln, Ge-
schichten erzahlen oder Spiele spielen, um die Madchen und Jungen we-
nigstens kurzzeitig abzulenken. Gleichzeitig kann ich so auch Entlastung fur
die Eltern schaffen, die bei kleinen Kindern ja meistens mitaufgenommen

werden.”

Angedacht ist eine Unterstiitzung von ,guten Feen®, die auf ehrenamtlicher
Basis nach Bedarf zum Einsatz kommen. Wichtig: Hier werden noch Ehren-
amtler gesucht, die sich vorstellen kénnen, ein bis zweimal die Woche ein
paar Stunden zu opfern, um kranken Kindern vorzulesen, mit ihnen zu spie-
len oder Geschichten zu erzahlen. Interessierte Personen kénnen sich bei
der stellvertretenden Pflegedirektorin Corinna Lemberg (Tel.: 0271-2345-642

oder E-Mail: corinna.lemberg@drk-kinderklinik.de) melden.
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Bildzeile ,,Christina Dilgert*: Die DRK-Kinderklinik hat ein ,Mobiles Spiele-
angebot® mit Christina Dilgert umgesetzt. Jetzt wird noch ehrenamtliche Un-

terstitzung gesucht.

Informationen zur DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH:

Die DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH ist eine Einrichtung des Deutschen Roten

Kreuzes.

e ,Wir wollen die Lebensqualitat fir Kinder und Jugendliche verbessern und sie mit ihren
Familien in medizinischer, sozialer und personlicher Hinsicht optimal versorgen.*

e Wir sind eine hoch spezialisierte Fachklinik fir Kinder- und Jugendmedizin, die
jahrlich etwa 5900 Patienten stationdr und rund 60.900 Patienten ambulant
versorgt.

e 158 Betten im stationaren Bereich, davon 14 Platze in der Tagesklinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie.

e Fast 1.300 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter - Arzte, Pflegekréafte, Psychologen und
Therapeuten sorgen fir ihre bestmoégliche medizinische, pflegerische und therapeuti-
sche Versorgung.

e Interdisziplinaritat ist eine unserer Starken. Denn unsere Kinderklinik ist mit ihrem um-
fangreichen Leistungsspektrum so breit aufgestellt, dass wir fir nahezu
jedes Krankheitsbild einen eigenen Spezialisten im Haus haben. Bei komplexen
Erkrankungen kénnen wir so jederzeit auch fachbereichsibergreifende Teams bilden,
die unsere Patienten mit dem nétigen Know-how ganzheitlich betreuen. Fir die optimale
Versorgung einiger besonderer Krankheitsbilder, wie z.B. Lippen-Kiefer-Gaumenspal-
ten, gibt es an unserer Kinderklinik sogar ein fest eingerichtetes Kompetenzzentrum.

e Zum multiprofessionellen Team der DRK-Kinderklinik Siegen gehéren Kinder- und Ju-

gendarzte verschiedener Fachrichtungen, Kinderchirurgen und -andsthesisten,

Kinder- und Jugendpsychiater, das Pflegepersonal, ein breites Spektrum an Therapeu-

ten unterschiedlicher Fachrichtungen, Mitarbeiter des sozialen Dienstes, Seelsorger,

Lehrer und Erzieher.
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Die Lebensqualitat fiir Kinder verbessern.

Das ist unser Auftrag.
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