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Presseinformation 
      

 
Siegen, 18. November 2025 
Kleine Beine, große Wirkung: 66.868,34 Euro bei „Kinder lau-
fen für Kinder“ erlaufen 
 
 
Bewegung, Gemeinschaft und Engagement für den guten Zweck: Kürzlich 

fand anlässlich des Weltkindertags bereits zum zweiten Mal die große 

Sponsorenlaufwoche „Kinder laufen für Kinder“ der DRK-Kinderklinik Siegen 

statt – mit beeindruckender Resonanz, trotz superschlechtem Wetter. Insge-

samt 22 Einrichtungen – darunter 7 Schulen, 14 Kindergärten und ein Sport-

verein – beteiligten sich in diesem Jahr an der Aktion und sammelten ge-

meinsam stolze 66.868,34 Euro für die kleinen Patientinnen und Patienten 

der Kinderinsel. Eine stationäre Intensivstation mit Wohncharakter für dauer-

beatmete Kinder und Jugendliche. 

 

Hier werden junge Patientinnen und Patienten betreut, die aufgrund schwerer 

Erkrankungen auf künstliche Beatmung angewiesen sind. Das Besondere: 

Neben einer hochspezialisierten medizinischen Versorgung bietet die Station 

eine wohnliche Atmosphäre, die Nähe, Geborgenheit und Alltagsnormalität 

ermöglicht. Da aktuell innerhalb der Kinderklinik zwei Kinderinsel-Stationen 

vorgehalten werden, sollen diese sobald wie möglich zusammenwachsen. 

Ein Projekt, dass leider mit 1,25 Millionen Euro zu Buche schlägt und nicht 

mal eben nebenbei umgesetzt werden kann. Auch gibt es dafür keine finan-

zielle Unterstützung oder Fördertöpfe. 

 

Den Auftakt machte die Obenstruthschule mit großer Begeisterung auf dem 

Sportplatz Wellersberg: Mit dabei waren erneut die beiden Markenbotschaf-

ter der DRK-Kinderklinik, Sabrina Mockenhaupt-Gregor, vielfache deutsche 

Meisterin im Langstreckenlauf, und Timo Latsch, Sportjournalist und Mode-

rator bei RTL. Gemeinsam mit den Schülerinnen und Schülern drehten sie 

symbolisch die ersten Runden und gaben den Startschuss für eine bewegte 

und emotionale Laufwoche. Auch der Kreissportbund Siegen-Wittgenstein 

unterstützte die Aktion erneut aktiv. „Es ist jedes Mal großartig zu sehen, mit 
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wie viel Freude, Ehrgeiz und Teamgeist die Kinder an den Start gehen“, be-

tonte Klinik-Geschäftsführer Fred Josef Pfeiffer. „Dass sich erneut so viele 

Einrichtungen beteiligt haben und dabei eine so beeindruckende Summe zu-

sammengekommen ist, zeigt, wie sehr die Idee hinter ‚Kinder laufen für Kin-

der‘ trägt – nämlich gemeinsam etwas Gutes zu tun, das anderen Kindern 

zugutekommt.“ 

 

Jede teilnehmende Einrichtung organisierte ihren Lauf eigenständig – auf 

dem Schulhof, im Park oder auf dem Sportplatz. Die Kinder suchten im Vor-

feld Sponsoren, die pro gelaufener Runde oder Kilometer einen Betrag spen-

deten. Nach dem Lauf wurden die Spenden eingesammelt und an die DRK-

Kinderklinik Siegen übergeben. „Wir möchten uns bei allen Kindern, Eltern, 

Lehrkräften und Erzieherinnen sowie den vielen lokalen Unterstützern herz-

lich bedanken“, so Pfeiffer weiter. „Euer Einsatz und Engagement helfen uns 

dabei, unseren kleinen Patientinnen und Patienten auf der Kinderinsel wei-

terhin bestmöglich helfen zu können.“ 

 

Auch Sabrina Mockenhaupt-Gregor zeigte sich begeistert: „Ich finde es wun-

derbar, wie viel Begeisterung und Herzblut die Kinder in diese Aktion stecken. 

Laufen verbindet – und wenn es dann noch einem guten Zweck dient, ist das 

einfach großartig.“ Ihr Kollege Timo Latsch ergänzte: „Jede Runde zählt – 

nicht nur sportlich, sondern vor allem menschlich. Das Engagement der Kin-

der, Lehrkräfte und Familien ist ein starkes Zeichen für Solidarität.“ Nach dem 

großen Erfolg der zweiten Auflage soll auch künftig gelaufen werden: „Wir 

freuen uns schon jetzt auf eine Fortsetzung im kommenden Jahr“, kündigte 

Pfeiffer an. „Kinder laufen für Kinder ist zu einer echten Herzensangelegen-

heit geworden – für die Kinder, für unsere Klinik und für die ganze Region.“ 
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Bildzeile „Sponsorenlauf“: Kleine Beine, große Wirkung: 66.868,34 Euro 

bei „Kinder laufen für Kinder“ erlaufen. 

 

 

Informationen zur DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH: 

• Die DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH ist eine Einrichtung des Deutschen Roten  

Kreuzes. 

• „Wir wollen die Lebensqualität für Kinder und Jugendliche verbessern und sie mit ihren 

Familien in medizinischer, sozialer und persönlicher Hinsicht optimal versorgen.“ 

• Wir sind eine hoch spezialisierte Fachklinik für Kinder- und Jugendmedizin, die  

jährlich etwa 6.500 Patienten stationär und rund 72.500 Patienten ambulant  

versorgt. 

• 158 Betten im stationären Bereich, davon 14 Plätze in der Tagesklinik für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie. 

• Fast 1.300 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter - Ärzte, Pflegekräfte, Psychologen und 

Therapeuten sorgen für ihre bestmögliche medizinische, pflegerische und therapeuti-

sche Versorgung. 

• Interdisziplinarität ist eine unserer Stärken. Denn unsere Kinderklinik ist mit ihrem um-

fangreichen Leistungsspektrum so breit aufgestellt, dass wir für nahezu 

jedes Krankheitsbild einen eigenen Spezialisten im Haus haben. Bei komplexen  

Erkrankungen können wir so jederzeit auch fachbereichsübergreifende Teams bilden, 

die unsere Patienten mit dem nötigen Know-how ganzheitlich betreuen. Für die optimale 

Versorgung einiger besonderer Krankheitsbilder, wie z.B. Lippen-Kiefer-Gaumenspal-

ten, gibt es an unserer Kinderklinik sogar ein fest eingerichtetes Kompetenzzentrum. 

• Zum multiprofessionellen Team der DRK-Kinderklinik Siegen gehören Kinder- und Ju-

gendärzte verschiedener Fachrichtungen, Kinderchirurgen und -anästhesisten,  

Kinder- und Jugendpsychiater, das Pflegepersonal, ein breites Spektrum an Therapeu-

ten unterschiedlicher Fachrichtungen, Mitarbeiter des sozialen Dienstes, Seelsorger, 

Lehrer und Erzieher.  

Die Lebensqualität für Kinder verbessern. 

Das ist unser Auftrag. 
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