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Presseinformation 
      

 
Siegen, 16. März 2026 
DRK-Kinderklinik ruft zu dritter Sponsoren-Laufwoche im 
September auf 
 
 
Eine besondere Veranstaltung wirft ihre Schatten voraus: Gemeinsam mit 

den Siegener Sportgrößen Sabrina Mockenhaupt-Gregor (Langstreckenläu-

ferin und vielfache nationale Meisterin) und Timo Latsch (Sportjournalist, 

Fußball-Kommentator und Moderator) lädt die DRK-Kinderklinik Siegen 

Schulen, Kindergärten und Sportvereine aus der Region zum dritten Mal zu 

einer großen Spendenlauf-Aktion ein. Das Motto lautet erneut: „Kinder laufen 

für Kinder“. Unterstützt wird die Aktion wieder vom Kreissportbund Siegen-

Wittgenstein. 

 

„Aufgrund der positiven Resonanz in den vergangenen zwei Jahren haben 

wir uns gemeinsam mit unseren Markenbotschaftern dazu entschlossen, ei-

nen dritten Spendenlauf ins Leben zu rufen“, erklärte Klinik-Geschäftsführer 

Fred Josef Pfeiffer. „In der Woche rund um den Weltkindertag – vom 14. bis 

20. September – möchten wir möglichst viele Schulen, Kindergärten und Ver-

eine aus unserem Einzugsgebiet für eine gemeinsame Laufwoche bezie-

hungsweise einen Lauftag begeistern. Unser Ziel ist es, erneut ein starkes 

Zeichen der Solidarität zu setzen.“ 

 

So funktioniert die Aktion: Alle teilnehmenden Kinder erhalten im Vorfeld eine 

Sponsorenerklärung. Mit dieser suchen sie Unterstützer – etwa Verwandte, 

Freunde, lokale Unternehmer oder Geschäfte. Die Förderer legen fest, wel-

chen Betrag sie pro gelaufener Runde oder pro Kilometer spenden möchten; 

alternativ ist auch ein fester Spendenbetrag möglich. Nach dem Lauf sam-

meln die Kinder die zugesagten Beträge ein und geben diese gesammelt bei 

ihrer Schule oder ihrem Kindergarten ab. „Jede Einrichtung entscheidet 

selbst, wann und wo der Lauf stattfindet – sei es in der Turnhalle, auf dem 

Sportplatz oder auf einer geeigneten Strecke vor Ort“, so Pfeiffer. „Die Orga-
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nisation übernimmt die jeweilige Einrichtung. Von uns gibt es ein umfangrei-

ches Materialpaket mit Hintergrundinformationen, Sponsorenvordrucken, 

Laufkarten und weiteren hilfreichen Unterlagen.“ 

 

Ein besonderes Highlight: Sabrina Mockenhaupt-Gregor stellt ein exklusives 

Warm-up-Video zur Verfügung, das am Veranstaltungstag abgespielt werden 

kann, um die Kinder gemeinsam auf den Lauf einzustimmen. Zudem erhalten 

alle teilnehmenden Einrichtungen Vorlagen für Urkunden, die von Sabrina 

Mockenhaupt-Gregor und Timo Latsch signiert sind. „So bleibt diese beson-

dere Aktion auch im Nachgang in schöner Erinnerung“, betont Pfeiffer. „Auch 

ist der Name nach wie vor Programm: Kinder laufen für Kinder. Die erlaufe-

nen Spendengelder kommen den Patientinnen und Patienten der Kinderinsel 

der DRK-Kinderklinik Siegen zugute. Die Intensivstation mit Wohncharakter 

auf dem Siegener Wellersberg betreut dauerhaft beatmete Kinder und Ju-

gendliche. Mit der Spendenlauf-Aktion soll diese wichtige Einrichtung nach-

haltig unterstützt werden – getragen vom Engagement vieler junger Läuferin-

nen und Läufer in der Region. Denn: Aktuell fehlen noch 250.000 Euro, um 

das Herzensprojekt „Zusammenlegung der beiden Kinderinseln“ umsetzen 

zu können. Die DRK-Kinderklinik Siegen hofft, damit schnellstmöglich starten 

zu können. 

 

Die offizielle Auftaktveranstaltung findet am 14. September gemeinsam mit 

der Obenstruthschule auf dem Siegener Wellersberg statt. Vor Ort werden 

selbstverständlich auch Sabrina Mockenhaupt-Gregor und Timo Latsch da-

bei sein. Beide lassen es sich nicht nehmen, die Kinder persönlich anzufeu-

ern – und die eine oder andere Runde selbst mitzulaufen. Interessierte Schu-

len, Kindergärten und Vereine können sich ab sofort bei der DRK-Kinderklinik 

Siegen anmelden (E-Mail: marketing@drk-kinderklinik.de) oder sich über 

Einzelheiten im Klinik-Marketing (Tel.: 0271-2345-556) informieren. 
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Bildzeile „Maskottchen“: Nach dem Erfolg im vergangenen Jahr möchte 

die DRK-Kinderklinik wieder gemeinsam mit möglichst vielen Schulen, Kin-

dergärten und Vereinen aus ihrem Einzugsgebiet einen Spendenlauf auf die 

Beine stellen. Das Motto: „Kinder laufen für Kinder.“ 

 

 

Bildzeile „Lauf“: Auch Sabrina Mockenhaupt-Gregor und Timo Latsch (re.), 

die Markenbotschafter der DRK-Kinderklinik, sind beim nächsten Sponsoren-

lauf wieder am Start. Mit im Bild: Klinikgeschäftsführer Fred Josef Pfeiffer. 

 

Informationen zur DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH: 

• Die DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH ist eine Einrichtung des Deutschen Roten  

Kreuzes. 

• „Wir wollen die Lebensqualität für Kinder und Jugendliche verbessern und sie mit ihren 

Familien in medizinischer, sozialer und persönlicher Hinsicht optimal versorgen.“ 

• Wir sind eine hoch spezialisierte Fachklinik für Kinder- und Jugendmedizin, die  

2025 6.886 Patienten stationär und 75.958 Patienten ambulant versorgt hat. 

• 158 Betten im stationären Bereich, davon 14 Plätze in der Tagesklinik für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie. 

• Fast 1.300 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter - Ärzte, Pflegekräfte, Psychologen und 

Therapeuten sorgen für ihre bestmögliche medizinische, pflegerische und therapeuti-

sche Versorgung. 
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• Interdisziplinarität ist eine unserer Stärken. Denn unsere Kinderklinik ist mit ihrem um-

fangreichen Leistungsspektrum so breit aufgestellt, dass wir für nahezu 

jedes Krankheitsbild einen eigenen Spezialisten im Haus haben. Bei komplexen  

Erkrankungen können wir so jederzeit auch fachbereichsübergreifende Teams bilden, 

die unsere Patienten mit dem nötigen Know-how ganzheitlich betreuen. Für die optimale 

Versorgung einiger besonderer Krankheitsbilder, wie z.B. Lippen-Kiefer-Gaumenspal-

ten, gibt es an unserer Kinderklinik sogar ein fest eingerichtetes Kompetenzzentrum. 

• Zum multiprofessionellen Team der DRK-Kinderklinik Siegen gehören Kinder- und Ju-

gendärzte verschiedener Fachrichtungen, Kinderchirurgen und -anästhesisten,  

Kinder- und Jugendpsychiater, das Pflegepersonal, ein breites Spektrum an Therapeu-

ten unterschiedlicher Fachrichtungen, Mitarbeiter des sozialen Dienstes, Seelsorger, 

Lehrer und Erzieher.  

Die Lebensqualität für Kinder verbessern. 

Das ist unser Auftrag. 
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