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30 Jahre Hausliche Kranken- und Kinderkrankenpflege der
DRK-Kinderklinik Siegen

Hausliche Kranken- und Kinderkrankenpflege der DRK-
Kinderklinik Siegen versorgt seit 30 Jahren schwer pflege-
bedirftige Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene in der
Region in ihrem hauslichen Umfeld

Dautsches Rates Kraue +

Bei dem Begriff der ,Hauslichen Pflege“ denkt man automatisch an die Ver-
sorgung von alteren, hilfsbedurftigen Menschen, die dank der Unterstutzung
eines mobilen Pflegedienstes in ihrem hauslichen Umfeld leben kénnen. Bei
Kindern, insbesondere bei Sauglingen und Kleinkindern, obliegen diese
Aufgaben den Eltern, der Einsatz von Pflegediensten ist hier selten.

Bereits seit 1996 hat sich die Hausliche Kranken- und Kinderkrankenpflege
der Siegener Kinderklinik darauf spezialisiert, genau dieses besondere
Patientenklientel zu versorgen. Deren Aufgabe ist es, Familien mit schwer-
kranken Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen, in ihrem
hauslichen Umfeld pflegerisch zu unterstiutzen. Andernfalls mussten diese
Patienten langerfristig stationar in einer Klinik versorgt werden. Die Idee,
einen ambulanten Kinderkrankenpflegedienst zu griinden, kam daher, dass
Mitte der 90er Jahre eine junge Patientin seit ihrer Geburt auf der Intensiv-
station auf dem Wellersberg uUber Jahre hinweg behandelt wurde, man es
ihr aber ermoglichen wollte, trotz der notwendigen Dauerbeatmung mit der
Familie zu Hause zu leben. Zunachst wurden alle technischen Rahmen-
bedingungen fir eine 24-Stunden-Intensivpflege seitens der Beteiligten
geschaffen, doch damit war es nicht getan. Auch ein entsprechendes Team
an Pflegekraften mit intensivpflegerischen Kompetenzen musste erst
aufgebaut werden. So konnte die kleine Patientin aus der Klinik ins
hausliche Umfeld entlassen werden, in dem sie lange Jahre vom hoch-
spezialisierten Team aus Pflege-kraften der DRK Hausliche Kranken- und
Kinderkrankenpflege Siegen versorgt wurde.

Nach diesem ersten erfolgreichen Versuch, eine Intensivpflege aus dem
klinischen ins hausliche Umfeld zu verlagern, wurde schnell klar, dass

aufgrund der medizinischen Entwicklung immer mehr Bedarf fur ein solch
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besonderes Pflegeangebot entstehen wirde. Damals wie heute fahren die
spezialisierten Pflegekrafte, nicht wie allgemein bei alteren Patienten Ublich
von Haus zu Haus, sondern eine Pflegekraft bleibt wahrend der kompletten
Schicht beim jeweiligen Patienten und begleitet diesen durch den Alltag.
Aktuell versorgen die rund 70 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der DRK
Hausliche Kranken- und Kinderkrankenpflege in einem Umkreis von rund
60 Kilometern um Siegen 12 Patienten, mehrere Patienten sind auf eine
kinstliche Beatmung angewiesen, viele von ihnen schwerst-mehrfach-
behindert.

Klinik- und zugleich Pflegedienstgeschaftsfuhrer Fred Josef Pfeiffer ist
dankbar, ,dass dieses besondere Pflegekonzept auf der einen Seite vielen
Familien und den Patienten hilft, den Alltag gemeinsam im hauslichen
Umfeld zu bewaltigen. FlUr die Region ist dieses Konzept wegweisend,
zumal immer das Netzwerk der Kinderklinik im Hintergrund zur Verfligung
steht.”

,unsere ganz besondere Arbeit, bei der unsere Teams 24/7 fur einen
Patienten da sind, zugleich aber auch die enge Zusammenarbeit mit den
Eltern, dass kann sich nicht jede Pflegekraft vorstellen. Manche
ziehen hier die Arbeit im stationaren Bereich vor, unsere Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter finden in genau diesem Setting ihre Bestimmung®, so
beschreibt Pflegedienstleiterin Susanne Solbach die Herausforderung,
entsprechende Pflegefachkrafte flr diese ganz spezielle, aber auch
besonders wichtige Form der Versorgung zu finden.

Angelique Badstibner, stellvertretende Pflegedienstleitung in der
Einrichtung, erganzt: ,Unser hochspezialisiertes Angebot schliel3t seit
nunmehr 30 Jahren eine wichtige Lucke im Versorgungsangebot der
Region. Wir ermdglichen mit unserem Team den Familien eine Alternative
zur rein stationaren Versorgung in einer Klinik, die fir alle Beteiligten we-

sentlich mehr Lebensqualitat bietet.”
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Bild 1: Patientin Sinem (Mitte) mit Pflegekraft (links) sowie den Leitungskréaften Angelique
Badstubner (2. von links) und Susanne Solbach (rechts) der DRK Hausliche Kranken- und

Kinderkrankenpflege der DRK-Kinderklinik Siegen
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Bild 2: Patient Wolfgang (Mitte) mit Pflegekraften in seinem zu Hause in Wilgersdorf
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Bild 3: Symbolbild - Patient Leon wird in seinem Kinderzimmer durch eine Pflegekraft der

DRK Hausliche Kranken- und Kinderkrankenpflege der DRK-Kinderklinik Siegen versorgt
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Bild 4: Klinikgeschaftsfihrer Fred Josef Pfeiffer (Mitte) gratuliert den Leitungskraften Ange-
lique Badstubner (rechts) und Susanne Solbach (links) der DRK Hausliche Kranken- und

Kinderkrankenpflege der DRK-Kinderklinik Siegen

lhre Ansprechpartner: Tanja Bauschert & Arnd Dickel « Tel.: 02 71/ 23 45-374 « Fax: 02 71 /5 63 91
DRK-Kinderklinik Siegen « Wellersbergstralle 60 » 57072 Siegen * www.drk-kinderklinik.de
E-mail: marketing@drk-kinderklinik.de



Die DRK H(ausliche)K(ranken- und) K(inder)K(ranken)P(flege) an der
DRK-Kinderklinik Siegen - HKKKP:

Wir sind ein spezialisierter Pflegedienst fiur langzeitbeatmete Kinder und
Jugendliche mit 30-jahriger Erfahrung. Aullerdem ist die Kinderklinik
Zentrum fur Langzeitbeatmung mit einer speziellen Intensivstation mit
Wohncharakter (,kinderinsel®).

Durch diese Aufstellung ist es uns moglich die Patienten

- im hauslichen Umfeld,

- in Schule und Werkstatt oder bei Freizeitaktivitaten,

- in akuten Krankheitssituationen des Patienten auf der Intensivstation und

- zur Diagnostik oder in Krisensituationen in der Kinderinsel fachgerecht zu
betreuen.

D.h. dass wir die Patienten je nach Lebenssituation ambulant zu Hause
oder auch auf unserer Wohnstation (kinderinsel) versorgen kénnen.
Susanne Solbach - (Gesundheits- & Krankenpflegerin) - Pflegedienstleiterin
Angelique Badstibner - (Gesundheits- & Kinderkrankenpflegerin) — stellver-

tretende Pflegedienstleiterin

DRK - Hausliche Kranken- und Kinderkrankenpflege
DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH

Susanne Solbach / Angelique Badstibner

Wellersbergstralie 60

57072 Siegen

Telefon: 02 71 / 23 45 -378 oder -417 + hkkp@drk-kinderklinik.de

Informationen zur DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH:

e Die DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH ist eine Einrichtung des Deutschen Roten Kreu-
zes.

e ,Wir wollen die Lebensqualitat fir Kinder und Jugendliche verbessern und sie mit ihren
Familien in medizinischer, sozialer und persdnlicher Hinsicht optimal versorgen.”

e Wir sind eine hoch spezialisierte Fachklinik fir Kinder- und Jugendmedizin, die jahr-
lich rund 6.900 Patienten stationédr und fast 76.000 Patienten ambulant versorgt.

e 158 Betten im stationaren Bereich, davon 14 Platze in der Kinder- und Jugendpsychiat-
rie.

e Fast 1.300 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter - Arzte, Pflegekrafte, Psychologen und
Therapeuten sorgen flr ihre bestmdgliche medizinische, pflegerische und therapeuti-

sche Versorgung.
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e Interdisziplinaritit ist eine unserer Starken. Denn unsere Kinderklinik ist mit ihrem
umfangreichen Leistungsspektrum so breit aufgestellt, dass wir fir nahezu jedes
Krankheitsbild einen eigenen Spezialisten im Haus haben. Bei komplexen Erkrankun-
gen kdnnen wir so jederzeit auch fachbereichsibergreifende Teams bilden, die unsere
Patienten mit dem nétigen Know-how ganzheitlich betreuen. Fir die optimale Versor-
gung einiger besonderer Krankheitsbilder, wie z.B. Lippen-Kiefer-Gaumenspalten, gibt
es an unserer Kinderklinik sogar ein fest eingerichtetes Kompetenzzentrum.

e Zum multiprofessionellen Team der DRK-Kinderklinik Siegen gehdéren Kinder- und
Jugendarzte verschiedener Fachrichtungen, Kinderchirurgen und -anasthesisten, Kin-
der- und Jugendpsychologen, das Pflegepersonal, ein breites Spektrum an Therapeu-
ten unterschiedlicher Fachrichtungen, Mitarbeiter des sozialen Dienstes, Seelsorger,

Lehrer und Erzieher.

Die Lebensqualitit fiir Kinder verbessern.

Das ist unser Auftrag.
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