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Presseinformation

Siegen, 21. September 2026
Kostenloses Elternseminar: Asthma oder nur ein normaler
Husten?

,<Asthma oder nur ein normaler Husten?“. So lautet der Titel eines kostenlo-
sen Elternseminares, dass die DRK-Kinderklinik am 23. November von 18
bis 19.30 Uhr im Bistro Max auf dem Siegener Wellersberg anbietet. Ober-
arztin Andrea Klaas erlautert die Details und steht fir Fragen rund um das

Thema bereit.

,~Jedes Kind hustet mehrmals taglich®, weil3 die Oberarztin aus Erfahrung.
,p0och ein Husten muss nicht immer von der Lunge kommen und das
Schlimmste bedeuten.“ Doch wie kann man normalen Husten von Asthma
unterscheiden? Wie kann ich meinem Kind helfen, und wann sollte ich lieber
zum Arzt gehen? Oder wie funktionieren die verschiedenen Inhalations-
Techniken? Alles Fragen, die im Rahmen des kostenlosen Seminares
»LAsthma oder nur ein normaler Husten?“ beantwortet werden sollen. Im An-
schluss an den Vortrag bleibt genltigend Zeit fur weitere Fragen. Anmeldun-
gen fur das kostenlose Elternseminar sind via E-Mail (marketing@drk-kinder-
klinik.de) im Marketing der DRK-Kinderklinik mdglich.

Bildzeile ,,Asthma“: ,Asthma oder nur ein normaler Husten?“ Dieser Frage
geht Oberarztin Andrea Klaas beim nachsten kostenlosen Elternseminar in
der DRK-Kinderklinik nach.
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e Die DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH ist eine Einrichtung des Deutschen Roten
Kreuzes.

e ,Wir wollen die Lebensqualitat fir Kinder und Jugendliche verbessern und sie mit ihren
Familien in medizinischer, sozialer und personlicher Hinsicht optimal versorgen.®

e Wir sind eine hoch spezialisierte Fachklinik fir Kinder- und Jugendmedizin, die
2025 6.886 Patienten stationar und 75.958 Patienten ambulant versorgt hat.

e 158 Betten im stationaren Bereich, davon 14 Platze in der Tagesklinik fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie.

e Fast 1.300 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter - Arzte, Pflegekréfte, Psychologen und
Therapeuten sorgen fiir ihre bestmdgliche medizinische, pflegerische und therapeuti-
sche Versorgung.

e Interdisziplinaritat ist eine unserer Stérken. Denn unsere Kinderklinik ist mit ihrem um-
fangreichen Leistungsspektrum so breit aufgestellt, dass wir fir nahezu
jedes Krankheitshild einen eigenen Spezialisten im Haus haben. Bei komplexen
Erkrankungen kdnnen wir so jederzeit auch fachbereichsibergreifende Teams bilden,
die unsere Patienten mit dem nétigen Know-how ganzheitlich betreuen. Fir die optimale
Versorgung einiger besonderer Krankheitsbilder, wie z.B. Lippen-Kiefer-Gaumenspal-
ten, gibt es an unserer Kinderklinik sogar ein fest eingerichtetes Kompetenzzentrum.

e Zum multiprofessionellen Team der DRK-Kinderklinik Siegen gehoren Kinder- und Ju-
gendarzte verschiedener Fachrichtungen, Kinderchirurgen und -anasthesisten,
Kinder- und Jugendpsychiater, das Pflegepersonal, ein breites Spektrum an Therapeu-
ten unterschiedlicher Fachrichtungen, Mitarbeiter des sozialen Dienstes, Seelsorger,

Lehrer und Erzieher.

Die Lebensqualitat fir Kinder verbessern.

Das ist unser Auftrag.
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