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Arztliche Beratungsstelle an der DRK-Kinderklinik Siegen verstirkt ihr Team

Mehr Fachkompetenz fiir steigenden Beratungsbedarf bei Missbrauch, Misshandlung
und Vernachlissigung

Siegen, September 2026. Die Arztliche Beratungsstelle e.V. an der DRK-Kinderklinik
Siegen hat ihr Team seit Beginn des Jahres verstarkt. Mit Katharina Halbe, B.A. Soziale
Arbeit, ergénzt eine weitere erfahrene Fachkraft das bestehende Team. Damit ist die
Beratungsstelle angesichts der seit Jahren steigenden Fallzahlen und des zunehmenden
Beratungsbedarfs noch breiter aufgestellt.

Die Arztliche Beratungsstelle ist eine hoch spezialisierte Fachstelle gegen alle Formen von
Gewalt an Kindern und Jugendlichen, insbesondere bei Kindesmisshandlung, bei sexuellem
Missbrauch und bei Vernachldssigung. Das Team berdt Méidchen und Jungen mit Blick auf
das Familiensystem. Ebenso richtet sich das Angebot an alle Menschen, die zum
Lebensumfeld eines Kindes gehoren. Dartiber hinaus gehort mit zu den Beratungsangeboten
Systemische Einzel- und Familienberatung, traumaspezifische Fachberatung, sowie
Krisenintervention. Ebenso unterstiitzt die Arztliche Beratungsstelle Fachkrifte, in Form von
kollegialen Beratungen, fachlichem Austausch und Fortbildungen. Das Beratungsangebot
wird vertraulich und bei Bedarf auch anonymisiert durchgefiihrt, basierend auf dem Ansatz
,,Hilfe statt Strafe.”

In der Funktion als Clearingstelle, konnen die Mitarbeiterinnen in den oft sehr komplexen
Problemlagen vermitteln und mit den Familien zeitnahe, kurz intervenierende Maflnahmen
durchfiihren, oder an entsprechende Stellen weitervermitteln.

,Die Zahl der Anfragen hat in den vergangenen Jahren kontinuierlich zugenommen. Umso
wichtiger ist es, dass wir iiber ausreichend personelle Ressourcen und unterschiedliche
fachliche Perspektiven verfiigen®, erklart Antje MaaB-Quast. Mit der Erweiterung des Teams
konne man den vielféltigen Anliegen noch besser gerecht werden und Beratungsanfragen
umfassender bearbeiten.

Katharina Halbe bringt als insoweit erfahrende Fachkraft im Kinderschutz ihre Expertise in
die Arbeit der Beratungsstelle ein und erweitert ihre fachliche Perspektive derzeit durch eine
Weiterbildung in Systemischer Beratung und Therapie am Helm Stierlin Institut in
Heidelberg. Gemeinsam mit Antje Maal3-Quast, Systemische Supervisorin und Kinder- und
Jugendlichentherapeutin (SG) und Marina Beer, B.A. Soziale Arbeit und Systemische Kinder-
und Jugendlichentherapeutin (SG), arbeitet nun ein multiprofessionelles Team mit
unterschiedlichen fachlichen Schwerpunkten zusammen, das zudem bei Bedarf auf weitere
Fachkrifte der DRK-Kinderklinik Siegen zugreifen kann.

Gerade bei Fragen rund um mdoglichen Kindesmissbrauch, Misshandlung oder
Vernachldssigung braucht es einen geschiitzten Rahmen, in dem Unsicherheiten und
Beobachtungen offen angesprochen werden konnen. ,,Nicht jede Anfrage bedeutet
automatisch, dass eine Kindeswohlgefahrdung vorliegt. Gleichzeitig sollte ein ungutes Gefiihl
oder ein konkreter Verdacht ernst genommen werden®, betont das Team der Beratungsstelle.
Ratsuchende miissen nicht bereits wissen, was zu tun ist — genau dabei unterstiitzt das
Team der Arztlichen Beratungsstelle.
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Die zunehmenden Fallzahlen zeigen zugleich, wie wichtig niedrigschwellige und fachlich
kompetente Beratungsangebote fiir den Kinderschutz in der Region sind. Mit der personellen
Verstirkung sieht sich die Arztliche Beratungsstelle an der DRK-Kinderklinik Siegen gut
aufgestellt, um den wachsenden Bedarf auch kiinftig verlédsslich aufzufangen.

Uber die Arztliche Beratungsstelle

Die Arztliche Beratungsstelle gegen Missbrauch, Misshandlung und Vernachlissigung e.V.
an der DRK-Kinderklinik Siegen berét bei Fragen rund um den Schutz von Kindern und
Jugendlichen. Das Angebot richtet sich an Betroffene, Eltern und Angehorige, Fachkrifte
sowie an Menschen, die einen Verdacht oder Beobachtungen — auf Wunsch auch
anonymisiert — mitteilen mochten. Die Beratung erfolgt vertraulich und orientiert sich am
jeweiligen Anliegen und Bedarf. Termine werden zeitnah vergeben.
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Bild (Arnd Dickel / DRK-Kinderklinik Siegen): Das Team der Arztlichen Beratungsstelle
gegen Missbrauch, Misshandlung und Vernachlédssigung e.V. an der DRK-Kinderklinik
Siegen — von links: Marina Beer, Katharina Halbe und Antje MaaB-Quast
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Telefon: 02 71/2345-240
02 71/2345-426

Telefonsprechzeiten:
dienstags 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr
donnerstags 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr

E-Mail; beratungsstelle@drk-kinderklinik.de

Arztliche Beratungsstelle - DRK Kinderklinik

https://www.drk-kinderklinik.de/kliniken-ambulante-einrichtungen/besondere-
einrichtungen/aerztliche-beratungsstelle




