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Presseinformation 
 
 

Siegen, 21. April 2026 
DRK-Kinderklinik Siegen stärkt Neuropädiatrie: Zwei  
ausgewiesene Expertinnen neu im Team 
Mit Frau Dr. Sigrid Lyding als künftiger Chefärztin und Frau Dr. 
Christiane Yavuz als neuer Oberärztin gewinnt die Siegener  
Kinderklinik zwei erfahrene Fachärztinnen für Kinder- und  
Jugendmedizin mit ausgewiesener Spezialisierung in zentralen 
Bereichen der Neuropädiatrie. 
 
Die DRK-Kinderklinik Siegen baut ihre neuropädiatrische Expertise weiter 

aus: Mit Frau Dr. Sigrid Lyding als künftiger Chefärztin und Frau Dr.  

Christiane Yavuz als neuer Oberärztin gewinnt die Siegener Kinderklinik zwei 

erfahrene Fachärztinnen für Kinder- und Jugendmedizin mit ausgewiesener 

Spezialisierung in zentralen Bereichen der Neuropädiatrie. 

Zum 01.04.2026 übernimmt Frau Dr. Sigrid Lyding die Leitung der Abteilung 

Neuropädiatrie als Chefärztin. Sie wechselt aus einer Leitungsfunktion am 

Klinikum Frankfurt (Oder) nach Siegen und bringt umfassende Erfahrung aus 

unterschiedlichen Versorgungsstrukturen mit. Zuvor war sie als neuropädiat-

rische Oberärztin in verschiedenen Universitätskliniken sowie im Kinder- 

neurologischen Zentrum Bonn tätig. Ihre besonderen epileptologischen und 

präepilepsiechirurgischen Kenntnisse erwarb sie in der Klinik für Epileptolo-

gie der Universitätsklinik Bonn. Der bisherige Chefarzt, Dr. Burkhard Stüwe, 

hat die Kinderklinik aus privaten Gründen verlassen und ist zukünftig für die 

Asklepios Kinderklinik St. Augustin tätig. 

Frau Dr. Christiane Yavuz verstärkt das Team ab sofort als Oberärztin. Ihre 

besondere Kompetenz liegt im Bereich MS-Erkrankungen im Kindesalter.  

Zuletzt war sie – bis zum Beginn ihrer Elternzeit – im Christlichen Kinder-

hospital Osnabrück tätig. 

Die zukünftige Chefärztin sieht der neuen Herausforderung in Siegen positiv 

entgegen: „Ich freue mich sehr auf die neue Aufgabe in der Siegener Kinder-

klinik. Mit dem breit aufgestellten Team der Neuropädiatrie, aber auch mit 

den vielen anderen Fachabteilungen, können wir so zusammen dafür Sorge 

tragen, dass die betroffenen Kinder und Jugendlichen eine hoch speziali-

sierte Versorgung zuteilwird. Und auch auf eine gute Zusammenarbeit mit 

den niedergelassenen Kolleginnen und Kollegen freue ich mich.“ 
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„Die Neuropädiatrie ist ein Bereich, in dem es auf Spezialisierung, Erfahrung 

und Teamarbeit ankommt. Mit Frau Dr. Yavuz und Frau Dr. Lyding holen wir 

genau diese Mischung nach Siegen“, sagt Fred Josef Pfeiffer, Geschäfts-

führer der DRK-Kinderklinik Siegen. „Wir freuen uns sehr, dass sich zwei so  

profilierte Ärztinnen für unser Haus entschieden haben.“ 

Auch der Ärztliche Direktor Markus Pingel sieht die personelle Verstärkung 

als klares Signal: „Wir setzen in der DRK-Kinderklinik Siegen bewusst auf 

eine moderne, hochspezialisierte Kinder- und Jugendmedizin“. „Dass wir mit 

Frau Dr. Lyding eine Chefärztin gewinnen konnten, die Neuropädiatrie in der 

Breite beherrscht und zugleich epileptologisch hoch spezialisiert ist, ist ein 

echter Gewinn. Frau Dr. Yavuz ergänzt das Team zudem mit besonderer  

Expertise im Bereich kindlicher MS-Erkrankungen.“ 

Mit den beiden Neuzugängen stärkt die DRK-Kinderklinik Siegen die neuro-

pädiatrische Versorgung von Kindern und Jugendlichen in der Region nach-

haltig. 
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Bild 1 (von links): Klinikgeschäftsführer Fred Josef Pfeiffer, Oberärztin Dr. 

Christiane Yavuz, Chefärztin Dr. Sigrid Lyding und Ärztlicher Direktor Markus 

Pingel bei der Begrüßung der neuen Kolleginnen an der DRK-Kinderklinik 

Siegen 
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Informationen zur DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH: 

 Die DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH ist eine Einrichtung des Deutschen Roten Kreu-

zes. 

 „Wir wollen die Lebensqualität für Kinder und Jugendliche verbessern und sie mit ihren 

Familien in medizinischer, sozialer und persönlicher Hinsicht optimal versorgen.“ 

 Wir sind eine hoch spezialisierte Fachklinik für Kinder- und Jugendmedizin, die jährlich 

rund 6.900 Patienten stationär und fast 76.000 Patienten ambulant versorgt. 

 158 Betten im stationären Bereich, davon 14 Plätze in der Kinder- und Jugendpsychiat-

rie. 

 Fast 1.300 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter - Ärzte, Pflegekräfte, Psychologen und 

Therapeuten sorgen für ihre bestmögliche medizinische, pflegerische und therapeuti-

sche Versorgung. 

 Interdisziplinarität ist eine unserer Stärken. Denn unsere Kinderklinik ist mit ihrem um-

fangreichen Leistungsspektrum so breit aufgestellt, dass wir für nahezu jedes Krank-

heitsbild einen eigenen Spezialisten im Haus haben. Bei komplexen Erkrankungen kön-

nen wir so jederzeit auch fachbereichsübergreifende Teams bilden, die unsere Patienten 

mit dem nötigen Know-how ganzheitlich betreuen. Für die optimale Versorgung einiger 

besonderer Krankheitsbilder, wie z.B. Lippen-Kiefer-Gaumenspalten, gibt es an unserer 

Kinderklinik sogar ein fest eingerichtetes Kompetenzzentrum. 

 Zum multiprofessionellen Team der DRK-Kinderklinik Siegen gehören Kinder- und Ju-

gendärzte verschiedener Fachrichtungen, Kinderchirurgen und -anästhesisten, Kinder- 

und Jugendpsychologen, das Pflegepersonal, ein breites Spektrum an Therapeuten un-

terschiedlicher Fachrichtungen, Mitarbeiter des sozialen Dienstes, Seelsorger, Lehrer 

und Erzieher.  

Die Lebensqualität für Kinder verbessern.  

Das ist unser Auftrag. 


